11 maart:  Veerkracht in Onderwijs en jeugdzorg  
Bijscholingsdag Veerkracht in Onderwijs en Jeugdzorg georganiseerd in de Hoorneboeg in Hilversum. Een aanrader voor iedereen, die de APS-HeartMath onderwijslicentie al een paar jaar geleden heeft verkregen en voor 1:1 providers van HeartMathBenelux. Als je je voor 1 december inschrijft zijn de kosten flink lager dan bij inschrijving daarna ( 345 euro ipv 395 euro)
